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Das Integrata Trainingszentrum befi ndet sich unmittelbar am Münchner Hauptbahnhof im soge- nannten 

„Elisenhof”. Der Eingang zum Trainingszenrum befi ndet sich in der Prielmayerstraße 3, schräg gegenüber vom Portal 

des Hauptbahnhofs.

Anreise mit dem PKW

Alle Autobahnen münden in die jeweiligen Einfallstraßen in Richtung Stadtzentrum / Hauptbahnhof.

• Parkplätze: Leider sind Parkplätze in der Umgebung des Münchner Hauptbahnhofs Mangelware. Wir empfehlen 

Ihnen daher die Nutzung der Parkgaragen unserer Vertragshotels oder der öffentlichen Parkhäuser direkt am 

Hauptbahnhof. Eine weitere Parkmöglichkeit befi ndet sich unter dem Elisenhof (Einfahrt in der 

Luitpoldstraße, diese zweigt von der Elisenstraße ab).

• Hinweis: Die Parkmöglichkeiten sind kostenpfl ichtig

Anreise mit dem Flugzeug

• Vom Flughafen München Franz Josef Strauß: Der neue Münchner Flughafen befi ndet sich fast 

vierzig Kilometer nördlich von München. Am sinnvollsten ist daher die Nutzung der S-Bahnlinie S1 oder 

S8, die unmittelbar im Zentralbereich des Flughafenterminals abfährt. Diese bringt Sie direkt zum 

Hauptbahnhof (gegenüber der Geschäftsstelle). Ein Hinweis: Eine Taxifahrt vom Flughafen Franz Josef 

Strauß zur Innenstadt ist meist sehr zeitraubend (ca. 1 Stunde).

Hotelempfehlungen

MARITIM Hotel München

Goethestraße 7

80336 München

Tel: +49 (0)89 55235-0 

www.maritim.de

Nähe des Hauptbahnhofs und des Integrata Trainingszentrums (zu Fuß ca. 5 

Minuten) Preis: EZ ca. EUR 111,- Bei Messe und Oktoberfest EZ ca. EUR 180.-

InterCity München

Bayerstraße 10

80335 München

Tel: +49 (0)89 839329-0

www.intercityhotel.com/Muenchen/

Direkt am Hauptbahnhof, gegenüber des Integrata 

Trainingszentrums Preis: EZ ca. EUR 109,- Bei Messe EZ ca. EUR 

169,- bis 229,-
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