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Das Integrata Trainingszentrum befi ndet sich in der Bürostadt Niederrad im Gebäude des 

Lyoner Sterns. Der Lyoner Stern liegt an der Kreuzung Hahnstraße/Lyoner Straße.

Anreise mit dem PKW

• Aus Richtung Hannover/Kassel: Die A 5 (Ausfahrt 21) Richtung Bürostadt Niederrad/

Goldstein verlassen. Nach 234 Meter, links Richtung Bürostadt Niederrad/Goldstein 

abbiegen

• Aus Richtung Basel/Stuttgart: Die A 5 nach dem Frankfurter Kreuz bei der 

Autobahnausfahrt Niederrad verlassen.

• Aus Richtung Köln/Würzburg: Am Frankfurter Kreuz von der A 3 auf die A 5 in Richtung 

Kassel wechseln. Ausfahrt Niederrad abfahren

• Nach der Abfahrt Niederrad: Rechts Richtung Bürostadt Niederrad abbiegen. Dann an 

der 1. Ampel rechts, an der folgen den Ampel links und wiederum an der nächsten 

Ampel rechts fahren. Dann sind Sie bereits in der Hahnstraße. Der Weg zu den 

Parkplätzen ist nebenstehend beschrieben.

• Parken: Sie können auf dem Waldparkplatz hinter der ARAL-Tankstelle (ca. 200 m), die sich gegen über 

unserem Bürohaus befi ndet, kostenlos parken. Die Zahl der Parkplätze ist jedoch stark 

eingeschränkt, so dass wir empfehlen, öffentliche Nahverkehrsmittel zu benutzen.

• Hinweis:  Alle Parkplätze auf dem Hof sind vermietet! Um unnötigen Ärger und Abschleppaktionen zu 

vermeiden, parken Sie bitte nicht dort!

Anreise mit dem Flugzeug
• Vom Rhein-Main-Flughafen: Mit dem Taxi: Fahrzeit ca. 15 Minuten

• Mit der S-Bahn: Am Rhein-Main-Flughafen in die S8 oder S9 (Richtung Hauptbahnhof) steigen und 

bis zur Station Niederrad fahren. Von hier aus gehen Sie die Lyoner Straße Richtung Bürostadt 

bis zur ersten Kreuzung. Gleich gegenüber ist der Lyoner Stern

• Vom Hauptbahnhof Frankfurt: Mit dem Taxi: Fahrzeit ca. 15 Minuten

• Mit der S-Bahn: Am Hauptbahnhof in die S8 oder S9 (Richtung Mainz/Wiesbaden bzw. 

Richtung Flughafen) oder die S7 (Richtung Riedstadt) steigen und bis zur Station Niederrad 

fahren. Von hier aus gehen Sie die Lyoner Straße Richtung Bürostadt bis zur ersten 

Einmündung rechts (Ecke Hahnstraße). Gleich links ist der Lyoner Stern.

Anreise & 
Übernachtung
Integrata Frankfurt
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Hotelempfehlungen

Dorint Frankfurt-Niederrad 

Hahnstraße 9

60528 Frankfurt am Main

Tel: +49 (0)69 66306-0 

www.dorint.com

ca. 10 Minuten zu Fuß zum Integrata Trainingszentrum

Preis: EZ ca. EUR 112,- inkl. Frühstück Messepreis ca. EUR 200,-

Arabella Sheraton

Congress Hotel

Lyoner Strasse 44-48

60528 Frankfurt am Main

Tel: +49 (0)69 6633-332

www.sheraton.com/congress

ca. 5 Minuten zu Fuß zum Integrata Trainingszentrum

Preis: EZ ca. EUR 115,- inkl. Frühstück Messepreis ca. EUR 175,- bis 215.-

INNSIDE Frankfurt Niederrad

Herriotstrasse 2

60528 Frankfurt

Tel: +49 (0)69 67732-0 

www.innside.com

ca. 5 Minuten zu Fuß zum Integrata Trainingszentrum

Preis: EZ ca. EUR 118,- inkl. Frühstück Messepreis EZ ab ca. EUR 355.- 
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